FS' W

Einladung zum

Gruppencoaching

Berufliche Ziele setzen und

erreichen!

04.04.2008 — 06.04.2008

im
Hotel-Restaurant und
Tagungszentrum Hansenhof

Visselhdvede

Die Zukunft selbstbestimmt
gestalten!

Sind Sie mit ihrem jetzigen Job vollkommen
zufrieden? Oder mdchten Sie mehr Sicherheit
in dieser Frage erlangen? Wunschen Sie sich
manchmal eine Veradnderung der beruflichen
Situation? Denken Sie manchmal darlber
nach, ob Sie nicht etwas grundsatzlich veran-
dern wollen? Stehen Ihr Arbeits- und Privatle-
ben in einem angemessenen Verhaltnis? Oder
stehen Sie an einem Wendepunkt in lhrem

Leben?

Als Coach unterstitze ich Sie im Rahmen des
Gruppencoachings dabei, Ihre individuellen be-
ruflichen und personlichen Ziele zu erkennen
und sich an ihnen zu orientieren. Sie werden
Ihre Starken analysieren und Sie erhalten
konkrete Hilfen zur Umsetzung lhrer Ziele und
Wiunsche. Die in diesem Gruppencoaching
vermittelten Methoden ermdglichen Ihnen auch
in Zukunft Veranderungen in Ihrem Leben zu

planen und umzusetzen.

Haben Sie Fragen? Nehmen Sie Kontakt mit
mir auf. Ich stehe Ihnen fiir ein unverbindliches

Informationsgesprach gerne zur Verfligung.

Ihr Coach

Frank Schuhmann

e Unternehmensberater mit den Schwer-
punkten Organisationsentwicklung,
Veranderungsmanagement und Projekt-

management

e Zertifizierter Business Coach mit Schwer-
punkt in der Begleitung von Linien-,
Projekt- und Nachwuchsfach- und -

fuhrungskréften

Meine Arbeitsweise beruht Uberwiegend auf
systemisch-lésungsorientierten Methoden. Ver-
trauen, Offenheit, Zuverlassigkeit, und gegen-
seitige Wertschatzung pragen meine Arbeits-
weise.

Ich freue mich darauf, Sie auf dem Weg zu

lhrem Ziel zu begleiten!



Schritt fur Schritt in die
Umsetzung

Schritt fur Schritt unterstutze ich Sie bei der Er-
arbeitung einer zielorientierten Handlungs-

weise.

Was kennzeichnet meine Situation?

Wie kann ich meine Fahigkeiten am
besten einsetzen?

Was ist mir im Leben wirklich

wichtig?

Wie wiinsche ich mir meine
berufliche Zukunft?

Was werden meine nachsten
Umsetzungsschritte sein?

Das dreitagige Kleingruppencoaching mit 4 - 6

Teilnehmern erlaubt Ihnen eine intensive und
effektive Auseinandersetzung mit lhrer person-
lichen Situation. Ziel ist es, dass Sie sich zum
Abschluss lhre personlichen Vorstellungen
veranschaulicht und erste Umsetzungsschritte

fest geplant haben.

Veranstaltungsort
und Preise

Am Rande der Luneburger Heide finden wir die
geeignete Umgebung, um in landlicher, ent-
spannter und professioneller Atmosphéare un-
sere Aufmerksamkeit vollstandig auf lhren

Coaching—Prozess zu konzentrieren.

Das Hotel-Restaurant & Tagungshaus Han-
senhof in Visselhévede bietet und diese Mog-
lichkeit mit einer Kombination aus umfangrei-
cher Tagungsausstattung, herzlicher Bewirtung

und Natur.

Einen ersten Eindruck erhalten Sie im Internet

unter http://fit.visselhoevede.de/hansenhof/.

Die Teilnahmegebihr fir das Gruppen-
coaching betragt € 679,-- incl. Tagungs-
unterlagen und Dokumentation.

Hinzu kommen ca. € 80 /Nacht (incl. VP) fur
die Unterkunft, die Sie bitte direkt mit dem
Hotel abrechnen. Die Zimmerreservierung

Ubernehme ich gern fir Sie.

Anforderung der
Anmeldeunterlagen

Sie mochten an dem Gruppencoaching teil-
nehmen und winschen die Anmeldeunterla-
gen? Oder hatten Sie gern weitere Informatio-
nen? Dann nehmen Sie doch bitte Kontakt zu

mir auf.

per Email:
Sie kénnen die Anmeldeunterlagen per Email
anfordern. Senden Sie bitte daflir eine Nach-

richt an schuhmann@fs-coaching.de. Ich

bendtige fir die Anmeldung Ihren Namen und
lhre Anschrift, sowie eine Telefonnummer fir

Ruckfragen und eine Emailadresse.

per Telefon:
Sie erreichen mich am besten unter meiner
Mobilnummer 01 72/4 12 48 39.

Frank Schuhmann

Business Coach

Harzensweg 8, 22305 Hamburg

Tel. 040/6554850 Mobil: 0172/4124839
Fax. 040/6554851

Email: schuhmann@fs-coaching.de
http://www.fs-coaching.de




